Zagadnienia pozytywne +++ 7. Emeg¢reakcje, zachowania 2013-10-02

l.p. Nastawienielo:

1. |+ pozytywnych emocj, bycia zawsze gotowym na pozytywne emocje, byavasze otwartym na
pozytywne emocje

2. [+ pozytywnych inicjacji, bycie zawsze gotowym na pozytywne inicjacje, bygawsze otwartym
na pozytywne inicjacje

3. |+ pozytywnych mysli, bycia zawsze gotowym na pozytywnednybycia zawsze otwartym na
pozytywne myli

4. [+ pozytywnych reakcji, bycia zawsze gotowym na pozytywne reakcje, byamsze otwartym na
pozytywne reakcje

5. [+ pozytywnych ucz, bycia zawsze gotowym na pozytywne uczucia, byaiasze otwartym na
pozytywne uczucia

6. [+ pozytywnych zachowa, bycia zawsze gotowym na pozytywne zachowaniaalmawvsze
otwartym na pozytywne zachowania

7. |+ pozytywnych wzorcéw reakcj, bycia zawsze gotowym na pozytywne wzorce reakgjija
zawsze otwartym na pozytywne wzorce reakcji

s. |+ pozytywnych wzorcéw zachowa, bycia zawsze gotowym na pozytywne wzorce zachpiwcia
zawsze otwartym na pozytywne wzorce zachowa

UWAGA !l

Powyzsze zagadnienia obejmuyskazywan przez siebie tematgknastawié bardzo szeroko. Zmiana jej
na prawidtiows maze wymaga wielu powtorek, a tate by¢ mocno rozcignieta w czasie. W zwizku z tym
majc sprecyzowane potrzeby szybkich zmian wybranygadaié, nalezy stworzy¢ wiasne tematy do
przepracowania. W tym celu dla utatwienia pepumieszczono przyktadowe zagadnienia.

l.p.

Nastawienielo:

1.

adaptowanig, bycia zawsze gotowym na adaptowanie, bycia zaaszartym na adaptowanie

2.

afektu dostosowaneg, bycia zawsze gotowym na afekt dostosowany, [Bamesze otwartym na
afekt dostosowany

A\1”4

akceptowanig, bycia zawsze gotowym na akceptowanie, bycia zawszartym na akceptowani

aktywizowania, bycia zawsze gotowym na aktywizowanie, bycia zaxgwartym na
aktywizowanie

+

asertywnaci, bycia zawsze gotowym na asertywéydycia zawsze otwartym na aserty\io

+

autonomii, bycia zawsze gotowym na auton@nbycia zawsze otwartym na auton@mi

+

autorefleksji, bycia zawsze gotowym na autorefleksjycia zawsze otwartym na autorefleks;
(zastanowienie 8] moment zadumy nad wkasnym ppstvanien

8.

btogosci, bycia zawsze gotowym na btaggpbycia zawsze otwartym na btago

9.

celowanie, bycia zawsze gotowym na celowanie, bycia zawszartym na celowanie

10

chcenig, bycia zawsze gotowym na chcenie, bycia zawszarbym na chcenie

11

chronienia, bycia zawsze gotowym na chronienie, bycia zawsz@rtym na chronienie

12

chwalenig, bycia zawsze gotowym na chwalenie, bycia zawszartym na chwalenie

13

cierpliwosci, bycia zawsze gotowym na cierpligép bycia zawsze otwartym na cierpligéo

14

czujnosci, bycia zawsze gotowym na czudpbycia zawsze otwartym na czufdo

15

czutcsci, bycia zawsze gotowym na czgdpbycia zawsze otwartym na czgdo

16.

dazenia, bycia zawsze gotowym nazknie, bycia zawsze otwartym nazenie

17

dbania, bycia zawsze gotowym na dbanie, bycia zawszerotmana dbanie

18

delikatnosci, bycia zawsze gotowym na delikagapbycia zawsze otwartym na delikagto

19

determinacji, bycia zawsze gotowym na determigadjycia zawsze otwartym na determiracj

20.

FIF[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F

dobrego nastroju, bycia zawsze gotowym na dobry nastréj, bycia zavegwartym na dobry
nastroj

21

+

dobrych manier, bycia zawsze gotowym na dobre maniery, bycia zawe$wartym na dobre
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maniery

22.

doceniania, bycia zawsze gotowym na docenianie, bycia zawszartym na docenianie

23.

dociekliwosci, bycia zawsze gotowym na dociekliggpbycia zawsze otwartym na dociekligéo

24

docierania, bycia zawsze gotowym na docieranie, bycia zaws&artym na docieranie

25

dojrzatosci, bycia zawsze gotowym na dojrz&pbycia zawsze otwartym na dojrzéto

26.

dojrzewania, bycia zawsze gotowym na dojrzewanie, bycia zaws&artym na dojrzewanie

27.

doktadnosci, bycia zawsze gotowym na doktaddobycia zawsze otwartym na doktadto

28.

FF[F[F[F[F]|+

dopasowywanii, bycia zawsze gotowym na dopasowywanie, bycia zawsvartym na
dopasowywanie

29.

+

dorostosci, bycia zawsze gotowym na dorasipbycia zawsze otwartym na dorasto

30.

+

doréwnywania, bycia zawsze gotowym na doréwnywanie, bycia zavadwartym na
doréwnywanie

31

doskonalenig, bycia zawsze gotowym na doskonalenie, bycia zawszartym na doskonalenie

32

dotykania, bycia zawsze gotowym na dotykanie, bycia zaws$zardym na dotykanie

33

dyplomaciji, bycia zawsze gotowym na dyplomgdjycia zawsze otwartym na dyplomacj

34.

T[]+

dyscyplinowanie, bycia zawsze gotowym na dyscyplinowanie, byciaszae otwartym na
dyscyplinowanie

35.

+

dyskrecji, bycia zawsze gotowym na dyskrgdpycia zawsze otwartym na dyskrecj

36.

+

dystansowana, bycia zawsze gotowym na dystansowanie, bycia zawtvartym na
dystansowanie

37

dziarskosci, bycia zawsze gotowym na dziarskobycia zawsze otwartym na dziars&o

38.

+

dzielnosci, bycia zawsze gotowym na dziesdpbycia zawsze otwartym na dziesdo

39.

eksponowanii, bycia zawsze gotowym na eksponowania, bycia zawszartym na
eksponowanie

40.

ekspresyjnaci, bycia zawsze gotowym na ekspresyfndycia zawsze otwartym na
ekspresyjnét

41,

eliminowania, bycia zawsze gotowym na eliminowanie, bycia zaaxszvartym na eliminowania

42.

emocjonowanig, bycia zawsze gotowym na emocjonowanie, bycia zawswartym na
emocjonowanie

43

empatii, bycia zawsze gotowym na empatie, bycia zawszarbym na empati

44

energicznaci, bycia zawsze gotowym na energic&dycia zawsze otwartym na energic&ho

45.

entuzjazmowanig, bycia zawsze gotowym na entuzjazmowanie, byasza otwartym na
entuzjazmowanie

46.

+

fantazjowania, bycia zawsze gotowym na fantazjowanie, bycia zavedwartym na
fantazjowanie

47.

flitow ania, bycia zawsze gotowym na flirtowanie, bycia zawstzeartym na flirtowanie

48

godndsci, bycia zawsze gotowym na goddpbycia zawsze otwartym na godio

49.

gotowasci, bycia zawsze gotowym na gotos&pbycia zawsze otwartym na goto$go

50.

grzeczndgci, bycia zawsze gotowym na grzecgfiazawsze otwartym na grzeczno

51.

honorowania, bycia zawsze gotowym na honorowanie, bycia zawszartym na honorowanie

52

integrowania, bycia zawsze gotowym na integrowanie, bycia zavadwartym na integrowanie

53.

FF[F[F[F[F[+

instynktu samozachowawczec, bycia zawsze gotowym na instynkt samozachowawmnggia
zawsze otwartym na instynkt samozachowawczy

54

jednoczeni¢, bycia zawsze gotowym na jednoczenie, bycia zawsgartym na jednoczenie

55.

kierowania, bycia zawsze gotowym na kierowanie, bycia zavesaartym na kierowanie

56.

kochania, bycia zawsze gotowym na kochania, bycia zawszardym na kochania

57.

kojarzenia, bycia zawsze gotowym na kojarzenie, bycia zawszartym na kojarzenie

58.

I+ |+ +

komponowanig, bycia zawsze gotowym na komponowanie, bycia zawszartym na
komponowanie

59.

+

komplementowanie, bycia zawsze gotowym na komplementowanie, byavesze otwartym na
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komplementowanie

60.

komunikatywnosci, bycia zawsze gotowym na komunikatywé&dycia zawsze otwartym na
komunikatywnaé

61.

komunikowania, bycia zawsze gotowym na komunikowanie, bycia zawgwartym na
komunikowanie

62.

koncyliacji, bycia zawsze gotowym na koncyligdpycia zawsze otwartym na koncylia¢jorma
rozwigzywania sporow przez trzeasole)

63.

konsekwentndci, bycia zawsze gotowym na konsekwertndoycia zawsze otwartym na
konsekwentn&

64.

kontrolowania, bycia zawsze gotowym na kontrolowanie, bycia zsexgwartym na
kontrolowanie

65.

+

kultury osobistej, bycia zawsze gotowym na kulgupsobisi, bycia zawsze otwartym na kulgur
osobisy

66.

lekkosci, bycia zawsze gotowym na leldo bycia zawsze otwartym na leldo

67.

losowanig, bycia zawsze gotowym na losowanie, bycia zawszartym na losowanie

68.

tagodnasci, bycia zawsze gotowym na tagodaobycia zawsze otwartym na tagodto

69.

tatwosci, bycia zawsze gotowym na tat¥éo bycia zawsze otwartym na tatyéo

70.

marzenia, bycia zawsze gotowym na marzenia, bycia zawszarotm na marzenia

71

FF [+ [+ [+ [+

mierzenia, bycia zawsze gotowym na mierzenia, bycia zawszartym na mierzenia

72.

moderowania bycia zawsze gotowym na moderowanie, bycie zawszartym na moderowanie

73.

nagradzanig, bycia zawsze gotowym na nagradzahyeia zawsze otwartym na nagradzanie

74.

nastawianie, bycia zawsze gotowym na nastawiahigcia zawsze otwartym na nastawianie

75.

naturalnosci, bycia zawsze gotowym na natural@édoycia zawsze otwartym na naturaléo

76.

niezaleznosci, bycia zawsze gotowym na niezales¢, bycia zawsze otwartym na niezaies¢

77.

normalnosci, bycia zawsze gotowym na normadbpbycia zawsze otwartym na normaltio

78.

FF [+ [+ [+[+

obdarowywania, bycia zawsze gotowym na obdarowywatigcia zawsze otwartym na
obdarowywanie

79.

+

obiektywnosci, bycia zawsze gotowym na obiektywtpbycia zawsze otwartym na obiektywid

80.

+

odnawiania, bycia zawsze gotowym na odnawianie, bycia zawszartym na odnawianie

81.

+

odpowiedzialngci, bycia zawsze gotowym na odpowiedzidlhydycia zawsze otwartym na
odpowiedzialnéc

82

odwagi, bycia zawsze gotowym na odwgadpycia zawsze otwartym na odwag

83.

ofiarnosci, bycia zawsze gotowym na ofiaétpbycia zawsze otwartym na ofia&do

84.

ogtady, bycia zawsze gotowym na ogtadbycia zawsze otwartym na ogéad

85.

okreslonosci, bycia zawsze gotowym na oklenos¢, bycia zawsze otwartym na okl@nos¢

86.

olsniewania, bycia zawsze gotowym nasoiewanie, bycia zawsze otwartym naréwanie

87.

opanowanig, bycia zawsze gotowym na opanowanie, bycia zawsgartym na opanowanie

88.

opiekunczaci, bycia zawsze gotowym na opiglkzasé¢, bycia zawsze otwartym na opiglkozasé

89.

optymizmu, bycia zawsze gotowym na optymizm, bycia zawsw&dym na optymizm

90.

oryginalnosci, bycia zawsze gotowym na oryginadtipbycia zawsze otwartym na oryginatio

91

oswajanig, bycia zawsze gotowym na oswajanie, bycia zawszartym na oswajanie

92.

osmielania, bycia zawsze gotowym ndraielanie, bycia zawsze otwartym naoelanie

93.

otwartosci, bycia zawsze gotowym na otwaito

94

patrzenia, bycia zawsze gotowym na patrzenie, bycia zawszartym na patrzenie

95.

petzanie, bycia zawsze gotowym na petzanie, bycia zawszarbym na petzanie

96.

pewnadci, bycia zawsze gotowym na pewtpbycia zawsze otwartym na

97.

FlF[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F[F

pieczotowitasci, bycia zawsze gotowym na pieczotowitpbycia zawsze otwartym na
pieczotowitgé

98.

+

pieszczeni;, bycia zawsze gotowym na pieszczenie, bycia zaafszartym na pieszczenie

99.

+

pocieszanii, bycia zawsze gotowym na pocieszanie, bycia zawseatym na pocieszanie
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100

poczytalndsci, bycia zawsze gotowym na poczytadobycia zawsze otwartym na poczytaiéo

101

pokory, bycia zawsze gotowym na pokpbycia zawsze otwartym na pokor

102

pokrzepiania, bycia zawsze gotowym na pokrzepianie, bycia zawswartym na pokrzepianie

103.

[+ [+

porzadkowania, bycia zawsze gotowym na padkowanie, bycia zawsze otwartym na
porzadkowanie

104

posiadanie, bycia zawsze gotowym na posiadanie zawsze otmanty posiadanie

105

powagi, bycia zawsze gotowym na powagycia zawsze otwartym na powag

106

powazania, bycia zawsze gotowym na poiedie, bycia zawsze otwartym na paaaie

107.

T+ [+ [+

pozytywnego mylenia, bycia zawsze gotowym na pozytywnedheyie, bycia zawsze otwartym
na pozytywne mitenie

108.

+

pozytywnego programowanii, bycia zawsze gotowym na pozytywne programowdnyieia
zawsze otwartym na pozytywnego programowanie

109.

pozytywnego reagowani, bycia zawsze gotowym na pozytywne reagowanigamawsze
otwartym na pozytywnego reagowanie

110.

+

pozytywnego zachowywani, bycia zawsze gotowym na pozytywne zachowywanjeigzawsze
otwartym na pozytywne zachowywanie

111

pozytywnosci, bycia zawsze gotowym na pozytywstpbycia zawsze otwartym na pozytywno

112

pozytkowania, bycia zawsze gotowym nadkowanie, bycia zawsze otwartym nazptikowanie

113

pragnienia, bycia zawsze gotowym na pragnienie, bycia zawszartym na pragnienie

114

prawdziwosci, bycia zawsze gotowym na prawdzi&pbycia zawsze otwartym na prawdzigo

115.

FF[+F |+ [+

praworzadnosci, bycia zawsze gotowym na prawganacsé, bycia zawsze otwartym na
praworzdnasé

116

proszenig, bycia zawsze gotowym na proszenie, bycia zawiszartym na proszenie

117

przebaczanie, bycia zawsze gotowym na przebaczanie, bycia zawsyartym na przebaczanie

118

przebojowasci, bycia zawsze gotowym na przebojddbycia zawsze otwartym na przebojé&o

119.

T+ [+[+

przeciwdziatania, bycia zawsze gotowym na przeciwdziatanie, byeisze otwartym na
przeciwdziatanie

120.

+

przenikliwo sci, bycia zawsze gotowym na przenikli§eg bycia zawsze otwartym na
przenikliwasci

121.

przewidywania, bycia zawsze gotowym na przewidywanie, bycia zangwartym na
przewidywanie

122

+

przewodzenig, bycia zawsze gotowym na przewodzenie, bycia zawszartym na przewodzenie

123.

+

przygotowywania, bycia zawsze gotowym na przygotowywanie, byciasze otwartym na
przygotowywanie

124

przyrzekania, bycia zawsze gotowym na przyrzekanie, bycia zava$&artym na przyrzekanie

125

przysiegania, bycia zawsze gotowym na przgganie, bycia zawsze otwartym na przgsinie

126

punktualnosci, bycia zawsze gotowym na punktual@doycia zawsze otwartym na punktualéo

127

raczkowania, bycia zawsze gotowym na raczkowanie, bycia zawsaartym na raczkowanie

128.

FF[+F |+ [+

radzenia sobi¢, bycia zawsze gotowym na radzenie sobie, byciszawtwartym na radzenie
sobie

129

+

ratowania, bycia zawsze gotowym na ratowania, bycia zawszartym na ratowania

130.

regenerowanie, bycia zawsze gotowym na regenerowania, bycia zawsvartym na
regenerowania

131.

rekompensowaniz, bycia zawsze gotowym na rekompensowanie, byeisza otwartym na
rekompensowanie

132.

relacjonowania, bycia zawsze gotowym na relacjonowanie, byciaszawtwartym na
relacjonowanie

133.

rozpoznawanie, bycia zawsze gotowym na rozpoznawania, bycia zawsvartym na
rozpoznawania

134

rozstawanie, bycia zawsze gotowym na rozstawanie, bycia zawszartym na rozstawanie
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135.

+

rywalizowania, bycia zawsze gotowym na rywalizowanie, bycia zenstwartym na
rywalizowanie

136

rozumienia, bycia zawsze gotowym na rozumienie, bycia zaw$z@rtym na rozumienie

137

rzetelnosci, bycia zawsze gotowym na rzeteddobycia zawsze otwartym na rzetedtio

138.

samodzielndci, bycia zawsze gotowym na samodziglhdycia zawsze otwartym na
samodzieln&t

139.

samo kontrolowanig, bycia zawsze gotowym na samo kontrolowanie, byai@sze otwartym na
samo kontrolowanie

140

+

samoobrony,bycia zawsze gotowym rgbycia zawsze otwartym na samookgon

141.

+

samouwiadomienia, bycia zawsze gotowym na sandsiadomienie, bycia zawsze otwartym n
samoywiadomienie

=4

142

savoir-vivre, bycia zawsze gotowym na savoir-vivre, bycia zasstavartym na savoir-vivre

143

serdeczndci, bycia zawsze gotowym na serdeczndycia zawsze otwartym na serdecgno

144

silnej woli, bycia zawsze gotowym na silwolg, bycia zawsze otwartym na silwole

145.

T+ [+ |+

skoncentrowanie, bycia zawsze gotowym na skoncentrowanie, byaigsza otwartym na
skoncentrowanie

146

+

skromnosci, bycia zawsze gotowym na skrondtiobycia zawsze otwartym na skron§tio

147.

+

skrupulatnosci, bycia zawsze gotowym na skrupulaifidoycia zawsze otwartym na
skrupulatnéc¢

148

skuteczndci, bycia zawsze gotowym na skutecghdycia zawsze otwartym na skutec&ho

149

stowndaici, bycia zawsze gotowym na stow#dpbycia zawsze otwartym na stowsdo

150

spanig, bycia zawsze gotowym na spanie, bycia zawszerptmana spanie

151

spetnienig, bycia zawsze gotowym na spetnienie, bycia zawszartym na spetnienie

152

spolegliwaci, bycia zawsze gotowym na spoleglé¢obycia zawsze otwartym na spolegli&o

153.

FF[F[F [+ +

spontaniczndci, bycia zawsze gotowym na spontanicgndycia zawsze otwartym na
spontaniczn&

154

spotykania, bycia zawsze gotowym na spotykanie, bycia zawszarbgym na spotykanie

155

sprzedawaniz, bycia zawsze gotowym na sprzedawanie, bycia zaotszartym na sprzedawanig¢

156

sprzyjania, bycia zawsze gotowym na sprzyjanie, bycia zawsa@rtym na sprzyjanie

157.

T+ [+ [+

stapania po ziem, bycia zawsze gotowym napanie po ziemi, bycia zawsze otwartym na
stapanie po ziemi

158.

+

stowarzyszanii, bycia zawsze gotowym na stowarzyszanie, bycia zawsgartym na
stowarzyszanie

159

+

subtelnasci, bycia zawsze gotowym na subteldobycia zawsze otwartym na subteléo

160

+

sugestywndci, bycia zawsze gotowym na sugestywtdyycia zawsze otwartym na sugestysig

161.

+

sympatyzowanig, bycia zawsze gotowym na sympatyzowanie, bycia zawsaartym na
sympatyzowanie

162

stymulowania, bycia zawsze gotowym na stymulowania, bycia zawsaartym na stymulowani

1~

163

subtelnasci, bycia zawsze gotowym na subteldobycia zawsze otwartym na subteléo

164

sumienndaci, bycia zawsze gotowym na sumiedéidycia zawsze otwartym na sumielo

165.

[+ +

systematycznéci, bycia zawsze gotowym na systematyéznbycia zawsze otwartym na
systematyczn@

166

szczerdci, bycia zawsze gotowym na szczgrdycia zawsze otwartym na SzCzgro

167

szczscia, bycia zawsze gotowym na sgézie, bycia zawsze otwartym na sggze

168

scistoéci, bycia zawsze gotowym raistos¢, bycia zawsze otwartym rfaistosé

169

slubowania, bycia zawsze gotowym rlubowanie, bycia zawsze otwartym §labowanie

170

smiatosci, bycia zawsze gotowym saiatos¢, bycia zawsze otwartym saniatosé

171

taktonosci, bycia zawsze gotowym na taktowng bycia zawsze otwartym na taktownb

172

temperamentu bycia zawsze gotowym na temperament, bycia zaotszartym na temperamen

173

FF[F[F[F[F[F[+

terminowosci, bycia zawsze gotowym na terminaiépbycia zawsze otwartym na terminai¢o
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174

tolerancji, bycia zawsze gotowym na toleragdpycia zawsze otwartym na toleragcj

175

trzezwosci, bycia zawsze gotowym na téxeos¢, bycia zawsze otwartym na tézeosé

176

tu i teraz, bycia zawsze gotowym na tu i teraz, bycia zavesaartym na tu i teraz

177

tulenia, bycia zawsze gotowym na tulenie bycia zawsze afwvana tuleni

178

uczciwasci, bycia zawsze gotowym nha uczckgpbycia zawsze otwartym na uczckgo

179

uczuciowaci, bycia zawsze gotowym na uczuciagdobycia zawsze otwartym na uczucia&o

180.

FF[F[F [+ F|F

udoskonalanig, bycia zawsze gotowym na udoskonalanie, bycia zaoszartym na
udoskonalanie

181

+

ufania, bycia zawsze gotowym na ufanie, bycia zawsze roywana ufanie

182

+

ugodowdci, bycia zawsze gotowym na ugodadiéobycia zawsze otwartym na ugodaéo

183.

umiarkowania, bycia zawsze gotowym na umiarkowanie, bycia zavedwartym na
umiarkowanie

184.

+

uporzadkowania, bycia zawsze gotowym na upadkowanie, bycia zawsze otwartym na
uporzdkowanie

185

uprzejmosci, bycia zawsze gotowym na uprzegaobycia zawsze otwartym na uprzegto

186

ustatkowania, bycia zawsze gotowym na ustatkowanie, bycia zawszartym na ustatkowanie

187

uwalniania, bycia zawsze gotowym na uwalnianie, bycia zave$a@artym na uwalnianie

188

uwienczanie, bycia zawsze gotowym na uviiezanie, bycia zawsze otwartym na ufigeanie

189

uznawanig, bycia zawsze gotowym na uznawanie, bycia zawsgartym na uznawanie

190.

| F|F[F |+

wartosciowania, bycia zawsze gotowym na wastmwanie, bycia zawsze otwartym na
wartgciowanie

191

+

weselenii, bycia zawsze gotowym na weselenie, bycia zawszartym na weselenie

192

+

wdziecznasci, bycia zawsze gotowym na wdezna¢, bycia zawsze otwartym na weeznasé

193.

+

wiarygodnosci, bycia zawsze gotowym na wiarygodagadbycia zawsze otwartym na
wiarygodng¢

194

widzenia, bycia zawsze gotowym na widzenie, bycia zawsaaiwym na widzenie

195

wirtuozerii bycia zawsze gotowym na wirtuozgrbycia zawsze otwartym na wirtuozerie

196

wrazliwosci, bycia zawsze gotowym na wiavosé, bycia zawsze otwartym na wiavosc

197

wreczanie, bycia zawsze gotowym na gezanie bycia zawsze otwartym na gazanie

198.

I+ |+ +

wspaniatomyslnosci, bycia zawsze gotowym na wspaniataingsé, bycia zawsze otwartym na
wspaniatomylnos¢

199

+

wspierania, bycia zawsze gotowym na wspieranie, bycia zawszartym na wspieranie

200

+

wstawanig, bycia zawsze gotowym na wstawanie, bycia zawszartym na wstawanie

201.

+

wstrzemigzliwosci, bycia zawsze gotowym na wstrzemliwos¢ bycia zawsze otwartym na
wstrzemezliwosé

202

wybaczanie, bycia zawsze gotowym na wybaczanie, bycia zawszartym na wybaczanie

203

wybawiania, bycia zawsze gotowym na wybawianie, bycia zawga@rtym na wybawianie

204

wybierania, bycia zawsze gotowym na wybieranie, bycia zawgw@rtym na wybieranie

205

wyczuwanig, bycia zawsze gotowym na wyczuwanie, bycia zawsz@rtym na wyczuwanie

206

wygrywania, bycia zawsze gotowym na wygrywanie, bycia zavegmartym na wygrywanie

207

wyprzedzanie, bycia zawsze gotowym na wyprzedzanie, bycia zawszartym na wyprzedzani

208

wyrazistosci, bycia zawsze gotowym na wyrazigtpbycia zawsze otwartym na wyrazigto

209.

FF[F[F[F[F[F[+

wyrozumiatosci, bycia zawsze gotowym na wyrozumiatpbycia zawsze otwartym na
wyrozumiatG¢

210

wyrdzniania, bycia zawsze gotowym na wyidanie, bycia zawsze otwartym na win@anie

211

wytrwatosci, bycia zawsze gotowym na wytrwéo bycia zawsze otwartym na wytrwé&o

212

wyznawanig, bycia zawsze gotowym na wyznawanie, bycia zawszartym na wyznawanie

213

wzorowania, bycia zawsze gotowym na wzorowanie, bycia zaw$a@rtym na wzorowanie

214

zachowanii, bycia zawsze gotowym na zachowanie, bycia zawszartym na zachowanie

215

| F|F[F|+

zadowalanie, bycia zawsze gotowym na zadowalanie, bycia zawszartym na zadowalanie
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216

zastugiwanie, bycia zawsze gotowym na zastugiwanie, bycia zave$wartym na zastugiwanie

217

+

zaufania, bycia zawsze gotowym na zaufanie, bycia zawszarbym na zaufanie

218.

+

zdecydowanii, bycia zawsze gotowym na zdecydowanie, bycia zaws&artym na
zdecydowanie

219

zgodndaici, bycia zawsze gotowym na zgodagbycia zawsze otwartym na zgodao

220

zmieniania, bycia zawsze gotowym na zmienianie, bycia zawsz@rtym na zmienianie

221

zmystowdaci, bycia zawsze gotowym na zmystaipbycia zawsze otwartym na zmystaigo

222

znajdowania, bycia zawsze gotowym na znajdowanie, bycia zawszartym na znajdowanie

223.

[+ |+ +

zobowigzywania, bycia zawsze gotowym na zobawywanie, bycia zawsze otwartym na
zobowhzywanie

224

+

zostawianig, bycia zawsze gotowym na zostawiania, bycia zaws&artym na zostawiania

225.

+

zrownowazenia, bycia zawsze gotowym na zrownowgaie, bycia zawsze otwartym na
zrownowaenie

226

zwyciezania, bycia zawsze gotowym na zwgzanie, bycia zawsze otwartym na zwysanie

227

zarliwosci, bycia zawsze gotowym rarliwosé, bycia zawsze otwartym rrarliwosé

228

zegnanig, bycia zawsze gotowym ri@gnanie, bycia zawsze otwartymzaggnanie

229

I+ [+ [+

zyczliwosci, bycia zawsze gotowym rgczliwosé, bycia zawsze otwartym mgczliwosé
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